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BARNVAGN

Oooooooood

Liggdel
Baddutrustning
Akpase
Skotvaska
Regnskydd
Insektsnat
Solskydd
Hijulskydd
Bilstolsadapter

SANG - VAGGA

ooooood

Sang
Madrass
Spjalskydd
Madrasskydd
Kudde

Tacke
Baddset

BILSTOL

|
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Babyskydd
Bas
Solskydd
Bilspegel
Sparkskydd

SKOTA
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Skotbord
Skotbadd
Badbalja

A
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Barnvagn, spjalsang och bilstol kan vara sjalvklara saker som behdver inférskaffas nar man far
tillskott i familjen, men det finns mycket annat som ar nédvandigt och bra att ha. For att under-
|&tta er tillvaro som smabarnsforaldrar har Babyproffsen sammanstallt ett férslag till checklista
pa de saker som kan behdvas den forsta tiden. Fyll i ochta med den till butiken. Var kunniga
personal hjalper garna till med tips och rad. Valkommen in till vara butiker.
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Badhjalp
Feber-/
badtermometer
Nagelsax

Tval

Olja

Shampo
Tvéttservetter
vata/torra
Nappflaska
Flaskborste
Sugnapp
Blojor
Blajhink

|
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KLADER

(Finns ej i alla butiker)
O Body

Byxor

Strumpor

Mossa

|

FOR MAMMA
Amnings-BH
Graviditetsbalte
Amningsinlagg
Brostpump
Bindor
Amningstroja
Amningskudde
Stodtrosa
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KOMPLETTERANDE
UTRUSTNING

O Lammskinn
Babysitter

Barsele

Filtar

Tradlos barnvakt

Oo0ooo

STIMULANS

O Musikmobil
O Mjukisdjur

O Skallra

FOR RESAN

O Resesang

O Resematstol

O Mat-/flaskvarmare

FORSAKRINGAR
O Gravidforsakring
O Barnforsakring

BRA ATT HA

Dessa produkter kan vara bra
att ha for en del mammor.

Se ifall de kan passa dig.

O Brostvartskram

O Brostvartsskydd

O Brostvarmare

O Andningslarm

TILL "BB-VASKAN"
Tillbabisen:

Langarmad body 2-4st
Byxor (eller hel body)
Strumpor

Eventuellt mossa
Ytterklader

Filt

Blojor

Babyskydd

oooooooao

Till mamma:
O ID-handling
O Dinjournal fran modra-
varden, inklusive
fodelseplanen
Amnings-bh
Amningsvanliga toppar
Bekvama klader
Skonatrosor
Kamera
Mobil, laddare
Tandborset, tandkram,
deo, schampo, balsam,
bindor, harsnodd,
[&ppbalsam
O Amningsinlagg
O At-/drickbart
O Underhallning, om

forlossningen drar

ut pa tiden

ooooood

Till den som foljer med:
O Ombyte
O Hygienartiklar



